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1. PRESENTACIO

Ens complau poder presentar la Memoria dttivitats de
I'Associacio ASPAYM Catalunya corresponent a l'exercici
de lI'any 2015.

Un any caracteritzat (g€f) una major presencia de

1 6A00T AEAAEe Al 1 A OiI AEAOAON
d'anys anteriors, triada en 2014,que es caracteritza per

la seva capacitat, iniciativa i il-lusio per aconseguir grans
reptes.

Esunanyenelqgua OB EA APl OOAO DPAO I
aixi com per portar a tots i totes la filosofia de vida

ET AADPAT AR tle@ssat 8l didks de les persones

amb diversitat fisica per assolir la plena inclusio social |
millorar la seva qualitat de vida, amb l'apodrament de

les persones com a eix vertebrador.

Es un any de consolidacié de creixement dels projectes
AASPAYM Catalunya i un any de representacio del
col-lectiu de lesionats medul-lars i grans discapacitats.

MEMORIA D’ACTIVITATS 2015 Y PROJECTE 2016
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2. PROGRAMESPROJECTES ASPAY(dgerveis i activitats)

Assessorament Juridic: nou JAET AO A M ALégeAAOOS
abogados

0 OT C O APVA (MebcidPersonal iVida Autbnoma)

Informacié i assessora ersonal a personeamb diversitat
funcional i a les seves s, a les seglents arees: habitatge,
transport, oci, salut, accessibilitat i treball.

Assessorament per a l'obtencié i reconversio dels permisos de
conduir.

Cursos de formacio6 per:
B Voluntaris-socisAANLM (Atenciéal NouLesionat Medul-lar)
B Assistents personalsh APVA.
B Jornades anualsen 2015 la tematica va selA I8abitatge.

Esdeveniments esportius (Jornades inclusivesArc del Triomf).

~ s e N

Lloguer i présO A Ajudddtécniques (handAEEAh AAAEOAO AR
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3. MISSIO | OBJECTIU

PAGI

ASPAYM Catalunya pretén
facilitar, en la mesura del
possible, i amb els mitjans
apropiats, que els lesionats
medul-lars obtinguin els
coneixements i aptituds
necessaris per aconseguir la
seva plena integracio social;
donar I'ajuda i col-laboracio
necessaries per a la promocio
cultural, gesti6 de treball,
organitzacio de cursos i
incorporacio dels mateixos
lesionats medul-lars, com també
la seva defensa juridicalaboral,
contribuir en la mentalitzacié de
la societat perque tinguin
consciencia de la necessitat de la
integracio plena dels lesionats
medul-lars; fer arribar a les
autoritats competents propostes
dirigides a assumir I'objectiu
primordial de I'associeio; i
col-laborar amb altres

fz aspaym

associacions amb objectius
analegs. L'Associacio té com a
objectiu principal oferir una
atencié amplia i globalitzada a
tots els seus socis mitjancant la
informacio, orientacio i
assessorament en temes de
diversa indole, coma gestio
d'ajudes publiques, com poden
ser el programa d'ajudes
d'atencio social a persones amb
discapacitat (PUA),

| aBcessibilitat i ajudes
técniques,i a8sessorament per a
I'obtencid del permis de
conduccio, etc.|'organitzacio de
jornades d'interes, activitats
d'oci i temps lliure, com poden
ser sortides puntuals de
finalitzacio de setmana,
vacanes d'estiu o hivern;
cursos de formacio, cessio
temporal o total de cadires de
rodes...
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4. VALORS

ASPAYMCatalunya té uns valors que ens proporciona la
Federacidé Nacional SPAYM que son:

SO’AF(IAT

JUSTICIA

TRANSPARENCIA

PARTICIPACIO

REPRESENTATIVI
| DEMOCRG@IA

EFICIENCIA

SENTIT DE
PERTINECA
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67 aspaym

catalunya

5. ESTRUCTURA INSTITUCIONAL

JUNTADIRECTIVA

La Junta Directiva és
I'encarregada de representar,
administrar i dirigir I'entitat en
nom de I'Assemblea General.
Estara composta per un
president, un o dos
vicepresidents, unsecretari, un
tresorer i vocals, els quals seran
nomenats per I'Assemblea
General en sessio extraordinaria
per encarrec a titol personal

A Gthe els socis actius. Launta
Directiva es reuneix
mensualment per parlar de

I'estat dels comptes de cada
mes,la previsio de despeses
trimestrals, la reparticio de
funcions per a les comissions o
incloure denoves,la
temporalitzacio de les
Assemblees Generals o
Extraordinaries, Adctivitats que
s'han realitzat i el resultat
d'aquestes, etc. En definitiva,
aguesta és ungunta proactiva
gue intenta professionalitzar-se
dia a dia per portar una correcta
geréncia de I'entitat

Patricia CarmondPresidentapcarmona@aspaymcatalunya.org

Anna Sufig€Secretariapsune @aspaymecatalunya.org

Nicolas OrtizTresorernortiz@aspaymcatalunya.org
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6. PROGRAMESPROJECTES

a) APVA 2015 (Atencio
Personal Vida
Autonoma)

El programa APVA consisteixX efipag|
la prestacié d'un servei integral %

al lesionat medul-lari a
persones amb diversitat
funcional, i amb un elevat nivell
de dependencia, per millorar la
seva qualitat de vida, fomentar
l'autonomia personal,
aconseguirla participacio de
l'usuari en les tasques a
realitzar i evitar la seva
institucionalitzacio, tenint com a
base fonamentaldel
desenvolupament del programa
la participacié de l'usuari en la
realitzacio de les tasques.

Resultats
aconseqguits
2015 (APVA)

a. Gestio d'usuarig! 0Scen el
servei d'Assisténcia personal.

I Reunié dassistents
personal i usuarisala
seu ASPAYM.

Creaci6 de borsa
d'assistents personals
Nombre d'assistents
personals: 21 persones
contractades.
Usuaris/es o
destinataris directes: 9
persones.

Visita i seguiment entre
I'assistent i l'usuari.
Tramitaci6 d'altes,
baixes i ampliacions de
contractes, incidéencies,
canvis, vacances,
substitucions, hores
AaOOAOS8 8

A8 &1 Oi S\wsdistencia 0 6
personal.

T 12 hores de formacio

1 Laformacioé constavadle 4
moduls
Destinataris: persones
gue vulguin treballar com
a Assistentsfes personals i
familiars de persones amb
diversitat funcional
Amb la participacio de 4
entitats: Associacio

MEMORIA D’ACTIVITATS 2015 Y PROJECTE 2016



Serveis Socials, Fundacié
Catalana Miquel Valls,
ECOM IASPAYM
Catalunya.

Valoracio final: la
valoracio global és optima

[A
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pel que sol-liciten una
segona formacio que
aprofundeixi més en el
tema, dirigidaa
usuaris/es i els seus
familiars.
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b) ANLM 2015
(Atencio al Nou
Lesionat Medul-lar )

Té com a finalitat la planificacié
d'activitats tutorials per part
d'una persona amb LMlesio
medul-lar) que fa anys pateix
aquesta lesié cap a una altra
persona damnificada
recentment amb la mateixa
patologia fisica. Se'ls ofereix
acompanyament personal per a
l'adaptacié a la nova situaci@la
seva vida quotidiana. Els socis
A6 ! 3 0Catlunya
col-laborenvoluntariament a
I'execucio d'aquest programa
amb una supervisio técnica i
metodologia personalitzada.

El Centre que han col-laborat
amb ASPAYM Catalunya al
programa ANLM l'any 2015, han
estat:

1 La Fundacio Institut

Guttmann
@
INSTITUT
GUTTMANN

HOSPITAL DE NEUROREHABILUTACIO
Institut Universitari adscrit a la URB

PAGI
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Resultats
obtinguts 2015
(ANLM)

a. Reformulacio del projecte

ABNLM amb la col-laboracio

z ~ P A A~ A

deld) 1 OOEODHO

b. Participaci6 per part dels
voluntaris, ampliant I'equip
de voluntaris.

c. Formacio de voluntaris
(gener-febrer). Activitats de
la formacio:

B ANLM I. Ambit
xerrades a hospitals
de referéncia:
xerrades per a
pacients i familiars
que estan
hospitalitzats o fent
rehabilitacio

B ANLM II. Ambit
tutories/acompany -
ament:
acompanyament
individual a
persones que ho
demanin.

MEMORIA D’ACTIVITATS 2015 Y PROJECTE 2016
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O#1 1 ¢1 AAT OA A Bugméhtdr la preséncia

N6l OOEOOO ' Ododmpahyaments, grrades a

: ., pacients Guttmann i familiars.
d. Fer reunions de supervisio

amb els voluntaris. g. Patrticipacié per part de$
voluntaris, ampliant I'equip de

e. S'’ha consolidat el servei de . P auip

s o . oA s o - . AqQluntaris. . . .

O' OOb A2AEOAA 1T OOAO0 Al A

ASSISTIM A50
ANIVERSARI DE
L INSTITUT
GUTTMANN
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c) ATENCIO ALS SOCIS/ES

Resultats 2015:

Altes i baixes socis/as 2015:

B Altes:7

B Baixes:3
I Un primer assessorament juridic iderivacié del mateix a I'organ
competent
Actualitzacié de laBDD(b e dades)
Consultes de socis (via-eail, teléfon o visites presencials) sobre
habitatge, accessibilitat, viatges i oci, pensions i ajudes, formacio i
laboral, residencies, dubtes inquietuds quotidianes.

Tipus de consultes Numero de consultes Resolucié satisfactoria

Ajudes técniques 2

Habitatge 10 8

Oci 10 6

Pensions i ajudes 8 5

Defensa de drets 2 2

Accessibilitat 4 4

Formacio i/o laboral 0 0

Consultes generals de 1 1

persones amb lesio recent

Salut/ Suport psicologic 12 12

Consultes per advocats 4 4
Altres 12
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d) SOPARS$ BSTIU
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e) REIVINDICACIONS

http://www.lavanguardia.com/vida/20160401/40809273950/problem

as-personascon-movilidad-reducida-transporte-publico.html
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