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ASPAYM Catalunya

Associacio de Persones amb Lesid
Medul iar i altres Discapacitats Fisiques
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Missio Objectius

o Aconseguir una o Promoure i fomentar
igualtat d’oportunitats accions i activitats
real dirigides a millorar la

o Reivindicar la qualitat de vida del
diversitat com a col lectiv a
caracteristica Catalunya
infrinseca de I'ésser o Fomentar la vida
huma independent
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Valors

o Solidaritat

o Justicia

o Transparencia

o Participacio

o Representacio i democracia
o Eficiencia

o Sentit de pertinenga

“r aspaym
catalunya




Estructura institucional
Junta Directiva 2019

o Antonio Reyes Chica (President)
o Roser Labella Barbera (Secretaria)
o José Luis Casado Sorando (Tresorer)
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Total de Socies i socis

(Barcelona, a 18 de desembre de 2020)
o Total de Socies/is 2018: 237

o Altes: 32
o Baixes voluntaries: 8
o Baixes per causa major: 10

o Total de socies i socis: 251
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ANLMF (Atencio al Nou Lesionat
medul {ar i familiars)

Participacio per part de
voluntaris/es, ampliant la
xarxa de voluntariat

Participacio de familiars
com a voluntaris/es, per

ANLMEF I: Xerrades a

hospitals de referencia
per a pacients |
familiars que estan
hospitalitzats o fent

rehabilitacid. Realitzem

aportar la seva g
una sessio cada 3

experiencia.
Mesos
[ o« 7
INSTITUT .
INSTITUT ANLMEF II: Atencio, .
HOSPITAL DE NEUROREHABILITACIO Ocompo nyOmenT I

Institut Universitari adscrit a la UnAB

Vall d'Hebron B2  Ajuntament de
Hospital Barcelona

‘%? aspaym = pCT

r ireccion Genera
catalunya Dirocclén Genere/

assessorament a les
persones nouvingudes
a la discapacitat
derivades d’altres
serveis i/o institucions




HANDBIKE
La vida és moviment

o Fomenta el contacte Amb la col iaboracid

social entre socis/es, de:

la col {aboracié % Hollister
enfre entitats i TN
promou I'esport N)ZATEL ﬂImEﬂ\
d'oci.

o Es va ampliar a dues
sortides setmanals
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APVA (Atencio Personal i
Vida Autonoma)

o Servei d'assistencia personal integral dirigit a persones
amb discapacitat fisica i un alt grau de dependencia,
amb I'objectiu de millorar la seva qualitat de vida,
fomentar I'autonomia personal i evitar la seva
institucionalitzacio.

o Servei subvencionat per la Generalitat de Catalunya, la
Diputacio de Barcelona i la Fundacio Obra Social La

Caixa.
m (DSenerstlgat detCataIunya Diputacio Obra SOCial
MY de Cuttura - Barcelona @ Fundacién "la Caixa”
(_’
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Resultats de I'activitat
d’Assistencia Personal 2019

-Es va ampliar el servei a 13 persones beneficiaries
(una més que I'any anterior)

-Optimitzacio i ampliacié de la borsa d’assistents personals

-Optimitzacié i reduccid del temps de resposta en situacions
d'emergéncia

-Contractacié de 20 assistents personals
-Any de reduccié (general)
del pressupost assignat a totes les entitats
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(Enfrenament Personal Adaptat)

Millora de I'autonomia personal.
Augment de la tonificacié muscular METODO

per sota de lesidé I: I) A
Millora de la coordinacid, =
tonificacié i consciéncia corporal : :
S s . < ,aspayim
Ampliacié del nombre d'usuaries i (X catalliigya
usuaris i

Amb la col iaboracio de:

CLINICA FISIOTERAPIA YISEI

Yisel Torres Lissabet - 48030499]

Eraspaym \\fellspect
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Sessions setmanals
(dijous de 17.30 a 18.30
hores) de padel adaptat
al poliesportiv municipal
de Can Dragé
Participacio de 10
usuaries i usuaris
Serveireadlitzat amb la
col {aboracié de
FesPadel Can Drago,
Barymont Asociados y
Coloplast

ii%)h ” g Coloplast

BARYMONT&ASOCIADOS

Fes Padel !




Altres activitats i serveis

o 30 Aniversari d’Aspaym Catalunya

o Servei d’'atencio i assessorament i
apoderament en la vida autonoma

o Reivindicacions i queixes

o Servei d’'Orientacid i Assessorament Legal
Especialitzat
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Entitat declarada

d’Utilitat PUblica
(Any 2015)




14/09/20

Tancament 2019
Pressupost 2020
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Aspaym 2018 -2020

Tancament 2018 Pressupost 2019 Tancament 2019 Pressupost 2020
86.412,80 € 99.750,00 € 89.747,68 € 99.750,00 €
1.789.,80 € 1.800,00 € 1.789.80 € 1.789.,80 €
627,04 € 150,00 € 326,70 € 150,00 €

635,25 € 5.000,00 € 5.927,29 € 5.000,00 €
1.704,39 € 1.600,00 € 2.105,99 € 2.100,00 €
612,03 € 900,00 € 782,06 € 900,00 €

174,72 € 1.200,00 € 904,81 € 1.200,00 €
995,20 € 1.200,00 € 680,01 € 800,00 €
537,67 € 450,00 € 200,00 €
2.786,96 € 1.200,00 € 1.230,66 € 1.200,00 €
399.90 € 600,00 € 144,47 € 300,00 €
376,24 € 4.000,00 € 12.016,22 € 12.000,00 €
6.829,52 € 4.000,00 € 9.344,55 € 9.000,00 €
363,00 € 500,00 € 363,00 € 500,00 €
1.370,00 € 1.200,00 € 29,25 € 400,00 €
43.945,74 € 52.000,00 € 45.412,86 €
16.328,25 € 18.000,00 € 14.444.06
637,19 € 650,00 € 489,58 € 680,00 €
426,26 € 300,00 € 0,00 € 300,00 €
2.000,00 € 0 1.500,00 €
5.388,44 € 3.000,00 € 633,26 € 300,00 €
443,90 €

485,20 €




o Programa d’APVA (Atencié Personal i Vida Autonoma)
o Programa ANLMF (Atencié al Nou lesionat Medul 1ar i Familiars)
o Programa d’EPA (d’Entrenament Personal Adaptat)
o Trobades de Moviment Expressio(zoom)
o Punt de trobada (zoom)
o Cafe TertOlia en angles (zoom)
o Social Handbike: La Vida és Moviment
o Social Padel Adaptat
o Servei d'Assessorament Juridic i Legal
o Setmanes de la Incontinéncia (Instagram)
o Trucades a socies/s i simpatitzants durant la covid-19
o Exhibicié del Social Padel 2020
o Informacié i assessorament personal: habitatge, transport, oci,
salut, accessibilitat, ajudes i treball
o Reivindicacions i queixes
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( Generalitat Diputacié Obra SOCiH]
Y, de Catalunya

Barcelona (] Fundacién "la Caixa”
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